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МЕНЮ ЗАВТРАКА «ШВЕДСКИЙ СТОЛ» с 19.01.2025 года 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК – ЧЕТВЕРГ - ВОСКРЕСЕНЬЕ 

Каша рисовая хлопья 

Скрембл классический   

Яичница – глазунья 

Куриные сосиски мини  

Рыбные палочки в панировке  

Помидоры, запеченные с сыром   

Картофель мини, запеченный с зеленью  

Сырники  

Блины с творогом   

Морс ягодный  

 

ВТОРНИК - ПЯТНИЦА 

Каша овсяная на молоке 

Омлет с перцем и помидорами  

Омлет классический французский  

Сосиски куриные   

Нагетсы куриные   

Вафли венские (без сахара) 

Рис отварной 

Блины с курицей  

Штрудель яблочный  

 

СРЕДА - СУББОТА 

Каша 4 злака на молоке 

Омлет с овощами   

Горячие бутерброды с ветчиной/колбасой, сыром и помидорами  

Сардельки отварные  

Бекон жареный  

Баклажаны с говяжьим фаршем и сыром 

Гречка с авокадо и грибами   

Сырники  

Пирог с фруктами   

 

 

 



 

 

 

МЕНЮ ЗАВТРАКА «ШВЕДСКИЙ СТОЛ» 

ХОЛОДНЫЕ СТОЛ 

 

Ветчина из индейки  Колбаса Пепперони  Копченая говядина 

Сыр Гауда  Сыр Чеддер  Сыр Мраморный 

Сыр Маасдам Отварное яйцо (10 мин) Сельдь с луком 

Огурцы свежие Томаты свежие Перец свежие 

 

Оливковое масло Уксус Бальзамика Кетчуп соус 

Майонез соус Горчица соус Сметана соус  

Песто соус  

 

Маринованные огурцы Маринованные помидоры  Зеленый горошек 

Кукуруза сладкая Оливки Маслины 

Икра кабачковая Грибы соленые  Капуста квашеная 

 

Малина джем порц Клубника джем порц  

Вишня Джем порц Абрикос Джем порц Сгущеное молоко 

Мед цветочный   

 

Творог 9% Йогурт порционный Масло порционное 

Молоко  Сливки 11% в кувшине  

 

Кукурузные хлопья Шоколадные шарики Цукаты смесь 

Арахис  Грецкий орех Изюм 

 

 

Апельсины  Грейпфрут  Яблоки целые 

Апельсины целые Мандарины (до марта 2026) Виноград красный 

 

Булочка белая Харрис белый Выпечка сладкая в ассортименте 

Круассан классика   

 

Чай в ассортименте Кофе Американо Морс облепиховый 

Морс ягодный Вода без газа Компот из сухофруктов 

 

 


